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Im Gespriich:

ANTJE HANSEN

Intenview: Antje Hamsen

Antje Hansen ist jetzt seit iiber fiinfzehn Jahren iiberzeugte Freimaurerin.

In der Diisseldorfer Loge Constantia ist sie die »Meisterin vom Stuhl«, und somit
die Vorsitzende der Gruppe. Constantia ist die 21. Loge im Verbund der
Frauengmﬁ:'ogen in Deutschland.

Mit welchen Worten wilrden Sie die Freimau-
rerei beschreiben?

Man kann die Freimauerei nicht in drei
Worten beschreiben, denn es steckt sehr
viel in ihr. Letztlich geht es darum, im Hier
und Jetzt an sich selber zu arbeiten, um fir
sich selbst und auch fiir sein Umfeld ein
besserer Mensch zu werden.

Dadurch wird natiirlich auch erreicht, dass
man sich in der Gemeinschaft vieler Men-
schen, in der man sich ja {iberall bewegt,
besser einfiigt. Auch die Arbeit daran pas-
siert in der Loge nicht alleine, sondern mit
anderen zusammen. Eine Freimaurerin
ohne Loge gibt es nicht.

Solange ich zu Hause sitze und dariiber
nachdenke, wer ich bin und was ich so
will, kann ich mir eine ganze Menge erzih-
len, habe aber Niemanden, der mir einen

Spiegel vorhilt. Das Miteinander und sich
Kennenlernen iiber lingere Zeit ist sehr
bereichernd. Wenn man sich {iber Jahre
kennt, bekommt man zu Dingen, die man
sagt und tut, auch ein entsprechendes
Feedback. Das ist auch mein Priifkriteri-
um, ob ich meinen eigenen Anspriichen
geniige, oder nicht. Es geht darum, sich
weiter zu entwickeln und das mit anderen
zu tun. In der Gemeinschaft hat man ein-
fach sehr viele Vorteile, die man im stillen

Kimmerlein nicht hat.

In der Freimaurered giht 5 Elne ganze
Menge Symbolik, die einem immer wie-
der begegnet und gar nicht festgelegt ist.
Symbole sind ja per Definition sehr offen
und kénnen fir verschiedene Menschen
in verschiedenen Kontexten andere Din-
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ge bedeuten. Wenn man die Freimaurerei
schon linger betreibt, nimmt man Dinge,
die einem vor zehn Jahren vielleicht gar
nicht aufgefallen wiiren, anders wahr. Sie
bekommen auf einmal eine Bedeutung.
Beispiclsweise, habe ich mir neulich bei
der Arbeit den Vortrag des Motivationstrai-
ners Andreas Niedrig angesehen.

In seinem Vortrag, zeigte e¢r ein paar
kurze Filme. Am Schluss eines Filmes,
folgte eine Sequenz, in der in schneller Fol-
ge Phasen des Lebens zu sehen waren.

Die ersten Schritte, Fahrradfahren, die
erste Liebe — eben alles, was zu einem
Menschenleben dazugehért. Am Ende er-
schienen zwei Bilder Auf dem einen, der
erste Schrei eines Babys und auf der an-
deren eine alte Frau im Bett, of-
fensichtlich tot. Mir fiel auf, wie
ungewdhnlich solch ein Thema
im beruflichen Kontext war, und
ich begann mich zu fragen, ob
das wohl im Interesse der Firma sei, die
Leute aufl Fragen zu bringen, ob sie ihre
Zeit sinnvall 'llli:r'l.'.lril'lgl.'n1 da sie endlich
ist. In der Pause danach merkte ich aber,
dass niemand aul diesen Gedankenanstofl
reagierte. Da ist mir wieder bewusst gewor-
den, dass die Freimaverei fiir bestimmte
Themen sensibilisiert. Auch das faszinient
mich an ihr.

In einem Leben, in dem sich die Umstande
stindig verindern, bildet sie fiir mich eine

Freimauerei
sensibilisiert.

Intendew: Amlje Hamsen

Konstante, in der es auf der einen Seite
sehr klar isl, worum es geht und auf der
anderen Seite auch eine grofe Offenheit
besteht, sodass es nicht langweilig wird.
Freimauerei  beschiftigt sich auch mit
Transzendenz. Es geht beispielsweise um
die Frage danach, was wichtiger ist als
man selbst. Man macht sich also zu allem
Gedanken, was =Menschsein« bedeuten
kann. Das finde ich sehr spannend, da es
auch iiber viele Lebensphasen geht.

Wie sind Sie zu den Freimaurern
gekommen?

Mein erster Kontakt, war bei einem Giiste-
abend in meiner Studienzeit. Allerdings
in einer Minnerloge. Das fihlte sich aber
noch nicht richtig an, ich wusste
aber zunichst nicht, woran es lag.

Ich fand die Themen dort zwar
sehr interessant, aber es wurde
schnellklar,dassichnichtangesprochenwar,
sondern meine miannlichen Kommilitonen.
Irgendwann war ich nochmal bei einem
solchen Abend, und lernte eine Frau aus
einer Diisseldorfer Frauenloge kennen.

Mit der habe ich mich sebr angeregt unter-
halten und wurde dann von ihr zu einem
Gisteabend eingeladen. Als ich dort hin-
ging, waren die Storgefithle, die ich in der
Minnerloge hatte. alle nicht mehr vorhan-
den. Ich fithlte mich dont so wohl, sodass



ich regelmifig hinging, um dann um eine
Mitgliedschaft zu ersuchen. So passiert das
sehr hiiufig - es werden Méglichkeiten ge-
geben, sich kennenzulernen aber es wird
nicht missioniert.

Wie kann man sich denn die Treffen der
Freimaurerinnen vorstellen?

Es gibt bei uns drei verschiedene Veranstal-
tungen im Monat. Wir haben einmal einen
Gisteabend, bei dem ein Mitglied in der

héren was die Anderen sagen und warten
nicht nur ab, bis wir dran sind, um unseren
eigenen Kram erzihlen zu kénnen.

Dann gibt es noch die Tempelarbeit. Das
ist eine rituelle Veranstallung, die man
sich als ein Wechselgesprich zwischen
verschiedenen Personen vorstellen kann.
Dieses Ritual Liuft immer nach dem glei-
chen Scherna ab, ist vormn Erleben her aber
nie identisch. Das kommt daher, dass man
nicht immer derselbe Mensch ist. Je nach-

Kontroverse Diskussionen werden nicht nur
toleriert, sondern sind erwiinscht.

Regel einen Vortrag fiber Themen hilt, die
entweder freimaurerisch oder véllig oflen
sind — wie etwa Kunst oder Literatur. Da-
nach gibt es immer eine Diskussion iiber
den Vortrag und Moglichkeiten, Fragen zu
freimaurerischen Themen zu stellen. In
der Diskussion miteinander lernen wir uns
kennen, Kontroverse Diskussionen sollen
auch durch die Vortrige ausgelést werden.
Der Inhalt der Vortrige ist dabei nicht das
Wichtigste, obwohl sie sehr interessant
sind. Im Zentrum steht, wie wir mitein-
ander umpehen. Wir lassen uns ausreden,

dem welche Erfahrungen, Stimmungen
und Begegnungen ich an einem Tag halte,
beeinflusst das auch meine Wahmehmung
und mein Empfinden. Dadurch klingt in
dieser Stunde immer etwas anderes an.
Diese Zeit zur Kontemplation stellt den
Kern der Freimaurerei dar und gibt den
Raum, bei sich zu sein und nachzudenken.
Dann gibt es bei der Tempelarbeit noch die
sogenannte »Zeichnunge. Es wird dabei
ein kurzer Vortrag einer Schwester zu ei-
nem symbolischen Thema gehalten.
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Die eigene Auseinandersetzung mit etwas,
ist ja auch immer etwas sehr Persinliches.
Der rituelle Kontext bictet auch da eine
grofie Freiheit, denn das, was die Vortra-
gende sagt, bleibt an der Stelle von den an-
deren unkommentiert. Das ist filr manche
vielleicht die einzige Moglichkeit, sich zu
iuffern, wenn sie nicht sofort eine wilde
Diskussion auslést, sondern in einem ge-
schiitzten Raum etwas sagen kann, was
einfach stechen bleiben darf. Das ist eine
Freiheit, die man sonst nicht unbedingt
hat. Der Rahmen, der feste Ablauf und die
Disziplin der Tempelarbeit, schafft Raum
fir anderes Erleben und unwidersproche-
ne, perstnliche AuBerungen.

Die dritte Veranstaltung, die wir haben, ist
das sogenannte Schwesterntreffen. Da gibt
es zum einen Diskussionen iiber organisa-
torische Fragen, aber auch die Gelegenheit
einfach zu quatschen. Auch Diskussionen
zu Dingen, die man anstoffen méchte, sind
miéglich. Fiir wen die Loge etwas spenden
will oder ob man fiir das kommende Jahr
ein bestimmtes Schwerpunktthema an-
gehen michte. Das steht dann auch im
Kontrast zur Tempelarbeit, bei der cinge-
worfene Beitrige vollig ausgeschlossen
sind und jede einen festen Platz hat. den
sie einnimmi.

Intendew: Amlje Hamsen

Warum ist der Ritus so wichtig?

Der Ritus ist zum einem die Form, in der
wir die Inhalte, Ideen und |deale der Frei-
maurer vermitteln. Zum anderen befreit
dieser feste Rahmen, den so ein Ritual bie-
tet, filr eigene Gedanken.

Das Miterleben ist auch ein wichtiger
Punkt in der Freimaurerei. Das bedeutet,
dass man kein reines Lemen auf der in-
tellektuellen Ebene verfolgt, sondern auch
eine emotionale Berlthrung durch den Ri-
tus erlebt. Wenn Dinge in dhnlicher Form
iiber Jahre ablaufen, beriihrt mich das.
Auch neue Mitglieder werden in einem
rituellen Rahmen in die Gemeinschaft auf-
genommen.

Selbst wenn man nichts fiber Freimau-
rerei liest und sich nicht inhaltlich damit
beschaftigt, sondern einfach Freimaurerin
ist, veriindert einen alleine das Erleben der
rituellen Arbeiten. Das generiert Wissen
auf einer ganz anderen Ebene. Und ich bin
felsenfest davon iiberzeugt, dass man viel
in diesem gemeinsamen Ereben findet.

Wer kann Freimaurer werden?

Der regelmiBige Besuch der Gasteaben-
de, kann ein Weg in die Loge sein, denn
wenn eine Frau dort Giber einen lingeren
Zeitraum erscheint und selbst das Gefilhl
hat, interessiert zu sein, kann sie um eine
Mitgliedschaft ersuchen. Das gibt allen
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» Wenn Dinge in dhnlicher
Form tiber Jahre ablaufen,
bertihrt mich das.

Auch neue Mitglieder werden
in einem rituellen

Rahmen in die Gemeinschaft

aufgenammen. «
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eine Chance, sich im Vorfeld gut kennen-
zulemen. Wir sind immer bemiiht, keine
Gruppen von Gleichen immer weiter aus-
zubauen. Es gibt aber ein paar Kriterien,
Man sollte zum Beispiel auf der Suche
nach etwas sein. Dann muss man sich
auch ernsthaft einer solchen Gemeinschaft
anschlieBen wollen, denn wenn ich jetzt
schon weil, dass ich im nichsten Jahr wie-
der gehen mochte, kann ich es auch gleich
bleiben lassen.

Die Mitgliedschaft in der Loge, ist zumin-
dest vom Ansatz her auf Dauer angelegt.
Wer alle fiinf Jahre ein anderes Thema hat,
in diesem Jahr die Freimaurer besuchen
will und danach schon immer einmal Gei-
ge lernen waollte, ist bei uns falsch. Auch
wenn jemand beruflich so stark
eingebunden ist, dass sie nichi
regelmifig kommen kann, ist die
Mitgliedschaft in einer Loge nicht
sinnvell, da weder man selbst,
noch die Gruppe etwas davon hat.
Wer also regelmikig kommen kann, sich
ernsthaft interessiert, auf der Suche ist und
Bereitschaft zeigt, sich in eine solche Ge-
meinschall mit einzubringen, fiir den gibt
es keinen Hinderungsgrund filr cine Mit-
gliedschaft. Natiirlich gibt ez immer Frau-
en, die schneller dazu in der Lage sind, sich
in Gruppen eimzufinden, Wenn jemand ex-
tremere Lebensumstinde oder Berufe hat,
ist das spiirbar, dass dieses neue Mitglied

Eine dauerhafte
Bindung

Intendew: Amlje Hamsen

einfach ganz anders ist. Aber es ist nicht
unser Ziel, eine Gruppe gleichaltriger,
hnlich gebildeter Frauen in der Loge zu
haben. Das Spannende ist nimlich gera-
de, wenn man mit Menschen in Kontakt
kommt, die man in seinem normalen Le-
ben niemals getroffen hitte.

Wir haben in unserer Loge von der Haus-
frau, ohne richtige Berufsausbildung, bis
zur Hochschulabsolventin alles dabei.

Die Altersspanne reicht auch von der Stu-
dentin, bis zur Rentnerin. Das ist eine
schiine Form der Gemeinschaft, die nicht
alltiglich ist.

Es geht in der Loge gerade um das nicht-
Alltigliche, um das bewusste Heraustreten
aus dem Alltag und das wsich-
gonnen«, Zeit mit Dingen zu ver-
bringen, die mit dem gewohnten
Alltag nichts zu tun haben. Den
Logenabend stért nichts, es gibt
kein Handyklingeln und keine anderen
Ablenkungen. Das bedeutet gerade in der
heutigen Zeit, Luxus fiir mich.

Der Abend ist dann wirklich nur fiir das
Thema, etwa den Vortrag, und die anderen
Menschen da.

Wie wichrig ist die Offentlichkeitsarbeit bei
den Freimaurern?

Viele Minnerdogen, machen verstirkt Of
fentlichkeitsarbeit, etwa um einem Mitglie-



derschwund entgegen zu wirken.

In den Frauenlogen ist es so, dass die Mit-
gliederzahlen in den letzten Jahren eher
gestiegen sind.

Uns ist natiirlich wichtig, dass jede Frau,
die zu uns Kontakt haben méchte, den
auch finden kann. Das ist heute durch das
Internet leichter als frither. Aber es ist nicht
sinnvoll fir uns, viele Frauen anzuwerben,
da wir dann nicht mehr den Rahmen ha-
ben, mit ihnen im kleinen Kreis 2u spre-
chen, um ihnen und der Gruppe gerecht
werden zu konnen. lch bin auch

die Freimaurer heutzutage eigentlich keine
Rolle, aber es ist interessant zu sehen, wie
fest die Vorurteile in den Képfen der Men-
schen verankert sind, obwohl sie selbst
diese Zeit gar nicht miterlebt haben.

Was ist Thre Definition von Beeinflussung
und Manipulation - also allem, was das freie
Denken eingrenzt?
Ein Aufnahmekriterium unserer Loge ist
ja, dass wir eine »freie Frau, von gutem
Ruf« aufnehmen,

Das ist noch eine altertiimli-

nicht sicher, ob Offentlichkeitsar- Die che Formulierung. In den alten
beit der richtige Weg ist, um Vor- National- Ptlichten, die im 18. Jahrhun-
urteile abzubauen. Wobei es vor sozialisten haben dert in England zusammen mil
einiger Zeit in Reutlingen im Zu- den Ruf der der ersten GroBloge entstanden,
s_:mmc!:thang mit dem S-ITildl]l.]hl- Freimaurer hie es, dass »ein freier Mann,
lium eine Ausstellung tber das . von gutem Ruf« aufgenommen
; _ nachhaltig _ i
Freimauer-Leben in der Stadt gab, schadi wurde. Dieses »frei sein« bedeu-
die sicherlich gut dazu beitragen ge gt tet, sich frei die Zeit einzutei-

konnte, Vorurteile abzubauen.

Freimaurerlogen stehen ja bei uninformierten
Leuten unter Verdacht ssektenartige
Weltverschwiirer« zu sein. Woher denken Sie,
kommt dieses Vorurteil?

Das ist in Deutschland besonders ausge-
prigt und eindeutig auf die Nationalsozia-
listen zuriickzufiihren. Nach 1933 wurden
samtliche Logen in Deutschland geschlos-
sen und enteignet. Auch ithr Ruf wurde
nachhaltig geschidigt. Offentlich spielen

len, dahin kommen zu kiénnen,
gedanklich frei zu sein, um sich iiber-
haupt einer solchen Idee zu verschreiben.
Frei zu sein in seinen Mitteln, um sich
leisten zu kénnen, einen solchen Abend
verbringen zu kinnen.
Also etwas zu trinken, zu essen, einen Mit-
gliedsbeitrag zu zahlen. Das ist auch fiir
die Loge wichtig, dass freie Frauen ange-
sprochen werden. Wer uns beitritt, von der
fordern wir nicht, wie sie zu sein hat oder
WaAS SIE WISSET IMLES.
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Das wire fir mich sonst Manipulation.

Ein Aufdriicken und unfrei machen nach
dem Motto »Wenn du was willst, das musst
du aber...« streben wir nicht an.

Wir geben auch keinen Unterricht, sondern
erwarten von neuen Mitgliedern, dass sie
sich selbst interessieren, fragen, diskutie-
ren und sich Inhalte selber erarbeiten. Mir
wird also nichts als Wahrheit oder Maglich-
keit von auBen angetragen.

Intendew: Amlje Hamsen

vereins, sich gegenseitig helfen oder Rat-
schlige geben. Was mir aufgefallen ist, ist
dass Minner, wenn sie Smalltalk halten,
sehr viel mehr fibers Geschift sprechen
als Frauen. Das finde ich interessant. Frau-
en reden eher fiber alles andere, als ihren
Berufsalltag. Das so ein Thema fiir die ei-
genen Ziele genutzt wird, kemmi dadurch
nicht so schnell auf. Wir beurteilen bei

Mitgliedern auch nicht, ob uns

Man bekommt eher Anregungen  pean muee calhst i Person berutlich niitz, Das ist
durch Fragen, ob man diesen oder nachdenken und uninteressant in einem solchen
jenen Vortrag schon gehort oder Fragen stellen Beziehungsgeflecht. Ich habe so

ein bestimmtes Buch gelesen hat.
Und jede lernt in ihrem Tempo.
Man merkt aber auch, dass es Frauen gibt,
die erwarten, dass ihnen jemand etwas bei-
bringt oder klar macht. Wer das erwartet,
ist allerdings falsch bei uns. Manipulation
in der Loge sollte es nicht geben. Und ich
glaube, das wiire auch ein Thema, auf das
viele sehr empfindlich reagieren wiirden.

Wie wichtig sind Bezichungsnetze

unter den Freimaurern? Verbessert das bei
manchen Mitgliedern Karrierechancen?

Mir ist kein Fall bekannt, von dem ich sa-
gen kinnte, dass sich die Mitgliedschaft in
der Loge »ausgezahlts hitte. Das ist nicht
unser Anliegen. Aber ich kann natiirlich
nicht ausschlicBen, dass sich Menschen,
die sich im Leben kennenlernen, wie auch
Nachbarn oder Milglieder eines FuBball-

etwas jedenfalls nie wahrgenom-
men, kann aber natiirlich nicht
ausschlieBen, dass es das gibL Es gibt nicht
den Freimauer oder die Freimaurerin, son-
dern viele Individuen, die in unterschiedli-
chen Gruppen Ahnliches tun.

Gab es schon einmal den Fall,

dass ein Mitglied ausgeschlossen wurde?

Was schon mal vorkemmt, ist, dass je-
mand aus der Gemeinschaft austritt, zum
Beispiel wenn sie wegzieht, oder merkt,
dass sie sich selbst verindert hat und nicht
mehr Freimaurer sein méchte. Rechtlich
ist die Loge ein ecingetragener Verein, der
eine Satzung hat, bei der auch Kriterien
fiir Beendigung der Mitgliedschaft und
Ausschluss festgelegt sind. Wenn Jemand
ausgeschlossen wird, miissen schon sehr
gravierende Grilnde vorliegen.



Aber so etwas ist mir in all den Jahren nur
einmal begegnet. Es ist eben ein Zusam-
mensein, das auf Freiwilligkeit basiert, und
wenn die nicht mehr besteht, trennt man
sich auch bald.

Kommt man in einer Gemeinschaft besser

zu giner Erkenntnis als alleine?

Auf jeden Fall. Zum Einen macht es in der
Gemeinschaft mehr Spaff, zum Anderen
hilft es, {iber Jahre konstant an einem The-
ma zu arbeiten. Die Impulse, die man von
anderen bekommt, kann man sich selbst
gar nicht geben. Wir sind als Gruppe eben
doch mehr, als jede Einzelne, da wir uns
in Diskussionen gegenseitig auf andere
Gedanken bringen, auf die wir

eigene Endlichkeit und beginnt sich zu fra-
gen, was man noch weiter im Leben auf-
schieben machte und was nicht. Das habe
ich in einer Gruppe natiirlich ganz anders
vor Augen, als wenn ich alleine bin. Auch
dass man Personen anders wahrnimmt, je
nachdem, wie man sich selber weiterentwi-
ckelt. Dann emdeckt man manchmal Sei-
ten an den anderen, die man vorher nicht
gesehen hat oder anders gedeutet hat.
Auflerdem bestirken wir uns gegenseitig,
dass diese Arbeit an sich selbst lohnend ist.
Das tut man alleine nicht, da einen haufig
andere Dinge von dem ablenken, was man
eigentlich méchte.

Wir interessieren uns fireinander, treffen
uns und spornen uns gegensei-

alleine nicht oder erst sehr viel  gi b colbst kappy 118 20 Auch Erlebnisse, die uns
spiter gekommen wiren. man viel erzihlen. beriithrt haben, teilen wir
_ Das ist eine schine Form des

Es macht groBe Freude, zu se-

hen, wie sehr man von den Gedanken,
der Kreativitit und den Erfahrungen an-
derer profitieren kann. Ich denke, dass die
Frefmaurerei auch erst etwas niitzl, wenn
man eine Zeit lang dabeigeblieben ist und
sich auf die Anderen eingelassen hat. Man
hat natiirlich immer einen ersten Ein-
druck von Menschen, aber diber die Jahre
hinweg wird der sehr viel differenzierter.
AuRerdem merkt man, wie andere sich
verindemn, weiter entwickeln und auch alt
werden. Dadurch lernt man etwas iber die

Miteinanders.

Welche Rolle hat die »Meisterin vom Stuhl«
bei den Freimaurern?

Sie wird von der Gemeinschaft gewihlt,
besetzt aber nicht dauerhaft diese Posi-
tion. So ein Platz darl nicht zu lange von
einer Person besetzt werden und ich bin
auch der Meinung, dass es wichtig ist, die
Verantwortung und Arbeit auf viele Schul-
tern zu verteilen und jeder Schwester die
Miglichkeit zu geben, die Perspektive zu

wechseln und neue Erfahrungen zu sam-
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meln. Daher ist ein Vorsitz in der Regel auf
zwel Jahre beschrinkt, eine Wiederwahl ist
méglich. Da wir uns mit dem Menschsein
beschiiftigen und mit dem Loslassen, miis-
sen wir auch fiben Verantwortung an An-
dere weiterzugeben. Wir sind in der Loge,
um zu lermen und um uns weiterzuentwi-
ckeln. Daher sollten die Punkte, die das
anstolen, auch forciert werden.

Aullerdem sind alle in der Gruppe ganz

Intendew: Amlje Hamsen

Es geht darum, wie viel jemand geleistet
hat und was er oder sie darstellt. In der
Loge hat das keine Bedeutung Das ist
manchmal schwierig zu vermitteln,

Wir haben fiir die verschiedenen Grade un-
terschiedliche Schwerpunkte. Wir fangen
an als Lehrling. In der Zeit, ist der Leitge-
danke »Schau in dich«, als Gesellin »Schau
um dich« , wo man sich fragt, wer man in-

unterschiedlich. Das macht das = nerhalb der Gemeinschaft ist und
Logenleben sehr interessant und Die Loge gibt  wic meine Beziehung und mein
schin und zugleich auch sehr  Mdglichkeiten  Engagement in Richtung ande-
anstrengend. Wir brauchen Meis-  Zureigenen  rer ist. Als Meisterin beschiftigt
terinnen vom Stuhl, die das alles  Entwicklung.  man sich mit der Aufforderung

mit der nétigen Gelassenheit an-

gehen und daran nicht verzweifeln. Die
Meisterin sollte verschiedene Maglichkei-
ten aufzeigen, ein wenig die Fiden in der
Hand halten und Distanz und Engagement
in der Waage halten. Ihr sollte auch klar
sein, dass sie ohne die Gruppe, ohne ihre
Schwestern, nichts tun kann. Es gibt im-
mer nur ein =in der Gruppe« oder ein »mit
der Gruppe«.

Wie wichtig ist die Hierarchie bei den
Freimauern?

Es ist vielleicht etwas missverstindlich,
dass wir unterschiedliche Grade haben. Es
gibt Lehrlinge, Gesellinnen und Meisterin-
nen. Im Leben auBerhalb der Loge geht es
immer um Karriere und Entwicklung.

wSchau dber dichs, schau iber
deine cigene BL‘dL‘UlLII‘IE_ hinaus und reali-
siere deine Endlichkeit.

Die vorigen Themen begleiten die Meis-
terin weiter und verschwinden nicht. Fir
jede dieser Phasen soll bzw. darf man sich
Zeit nehmen, sich mit dem Leitgedanken
zu beschiftigen. Allgemein ist ein Jahr an-
gesetzt, aber es kann auch linger dauern.
Man kann dann selbst beobachten. ob man
schon weiter gekommen ist, oder nicht.
Wenn ich einen neuen Grad erreiche, heifat
das auch nicht, dass ich mehr wert bin, als
die anderen Mitglieder, sondern nur, dass
ich mich zusitzlich mit einer weiteren
Aufgabe beschiiftige. Manchen fillt es aber
schon schwer, dass Karrieredenken aufzu-
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» Im Leben auferhalb

der Loge geht es immer um
Karriere und Entwicklung
unter den Kriterien,

wie viel man geleistet hat und
was man darstellt.

In der Loge hat das keine
Bedeutung. «



geben und sich fiir die eigene Entwicklung
Zeit zu nehmen.

Verfiihrt eine Gemeinschaft nicht

manchmal dazu, sich der Meinung anderer
anzuschliefen, um nicht anzuecken?

Wie kann man selbststindiges Denken in
einer Gruppe gewidhrleisten?

Zum einen ist die Frage, ob mir etwas
vorgegeben wird, oder ob ich selber den-
ke und meine eigene Meinung einbringe.
Und dann ist es auch immer die Frage, wie
ich mit anderen Meinungen umgehe. Eine
Erkenntnis, die ich fiir mich pewonnen
habe ist, dass man abweichende Meinun-

Intendew: Amlje Hamsen

kehrt nicht liegen. Wenn ich andere Mei-
nungen irgendwann nicht mehr hire, wer-
de ich mir Gedanken machen.

Im Moment bin ich ja Vorsitzende und
habe es bei den Veranstaltungen in der
Hand, was abgewiirgt, was verstirkt wird.
Das kann man sehr unterschiedlich ma-
chen. Mir ist es sehr wichtig, dass wir eine
Vielfalt an Meinungen und Ansichten zei-
gen und zulassen.

Wenn alle nur noch gleiche Dinge meinen,
iubkern und sehen, dann fange ich mir an
Sarpen zu machen. Bei manchen Diskus-
sionen weifs ich inzwischen auch schon,

Eine Gruppe ohne abweichende Meinung,
ist besorgniserregend.

gen in einer Gruppe zulisst und ihr ganz
bewusst viel Raum gibt. Ich freue mich
immer riesig darliber, wenn sich alle einig
sind und dann haut eine aufden Tisch und
sagt, dass sie das vollkommen anders sieht.
Dann denke ich mir: prima - solange es
méglich ist, dass jemand so etwas sagt und
es erwiinscht ist, eine total abweichende
Meinung zu dufern. kinnen wir so ver-

an welchem Punkt eine Schwester ganz ve-
hement protestieren wird und freue mich
dariiber, dass ich sie so gul kenne und dass

zie o5 but.

Wenn jemand das Gefiih] hat, etwas nicht
sagen zu diirfen, da es nicht gerne gehirt
wird, dann sind wir auf einem véllig fal-
schen Gleis.



Sie wollten noch etwas zu der Rede des
Motivationstrainers sagen, den sie Anfangs
enwihnt hatten. ..

Ja, er erzihlte nimlich davon, dass Leute
oft zu ihm sagten, er habe so viel Gliick
in seinem Leben gehabt, Er sagte darauf
aber, dass das nicht stimme. Er habe ein-
fach seine Moglichkeiten gesehen und
sich entschieden, was er will. Das hat mir
gut gefallen. Wir haben jeden Tag so viele
Mbglichkeiten uns zu entscheiden. Und
wie entscheiden wir uns? Machen wir das
iiberhaupt bewusst? Ich glaube, dass ich
als Freimaurerin ein paar Impulse mehr
bekomme, mich bewusster zu entscheiden
und meine Zeit eben nicht vorm Fernseher
zu vertrideln. Ich kann zwar nicht ent-
scheiden, was mir geschieht, aber schon,
wie ich damit umgehe und was ich daraus
mache. Das macht letztendlich den Unter-
schied. Uberall in meinem Leben.

Im Beruf, in meiner Familie und in der
Loge. Wenn ich das beherzige, habe ich
schonmal eine ganze Menge geschallt.
Deswegen sollte man jeden Tag gucken,
was man fiir Entscheidungen trifft und was
man [iir Antworten findet.
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